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Libri
rotterio, antagonista di Cavour

Letti per voi
ACURADI

GIANNI

MARTINI

nella bella stagione dell’'Unita

mmm Dagli anni Trenta agli an-
ni Quaranta Brofferio matura
I'idea di indipendenza e di uni-
ta, in anticipo su molte teorie
risorgimentali. Rifiuta le posi-

| zioni mazziniane, quelle mode-

rate e quelle neoguelfe e perse-
gue una concezione di coinvol-
gimento democratico del po-
polo [...]. Gia. Il Risorgimento,
I'Unita d'Italia. Questa volta vi-
sta attraverso un personaggio
passionale e controcorrente,
unintellettuale e autentico de-
mocratico. Angelo Brofferio.
pitt lo conoscono per le poesie
e canzoni, in piemontese (rac-
colte nelle edizioni Viglongo,
2002) . Brofferio fu giornali-
sta, avvocato penalista, tribu-
no della Sinistra democratica
al parlamento Subalpino e a
quello Italiano, antagonista di
Cavour. Ironico, arguto, diver-
tente. Ora questa biografia in-
tellettuale curata da Laurana
Lajolo che bene siinserisce in
quest’anno di celebrazioni e
per i 150 dell’Unita, ma che
ha e avra vita autonoma e si-
curamente lunga. Vuoi per-
ché propone un personaggio
noto ma difficile, ricordato
meno di quanto merita; vuoi
perché I'autore ha saputo tra-
sferire la difficile riduzione
dell'autobiografia (1857) in
modo cosl gradevole da dare
al volume la leggerezza del ro-
manzo conservando I"autore-
volezza del saggio.
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Poesie per il Papa

mmm Ragiona in versi. Scrive,
prega, racconta facendo poe-
sia. Semplice e diretta. A trat-
ti quasi infantile. Ora Giacinto
Mosso ha dato alle stampe una
nuova raccolta di versi, tribu-
to d’amore per il Pontefice Gio-
vanni Paolo 11, dedicate all’atti-
vitd pastorale, ai sentimenti,
alla musiealita della vita di Ka-
rol Wojtyla.
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Il ritorno dei Valdesi

mmm Clandestini nel Medioevo,
perseguitati con I'adesione al-
la Riforma protestante nel
1532, massacrati in Calabria
nel 1561, successivamente co-
stretti all’abiura o alla fuga,
con 'Unita d’Italia «i valdesi
sono entrati a pieno titolo nel-
la comunita nazionale». Maria
Rosa Fabbrini, storica, parte
di qui per raccontare 'appor-
to etico, morale, di progetti e
programmi che i valdesi porta-
rono all'ltalia Unita solo vir-
tualmente e da costruire. In
calce un prezioso indice dei no-
mi e la tabella sull’attuale con-
sistenza della Comunita valde-
sein Italia.

Un libro, tante letture

mmm Lui neurologo, psichiatra,
analista. Lei filologa, laureata
prima in Lettere, poi in Psico-
logia. Psicoterapeuta. Arti e
conoscenze, passioni coltivate
insieme per sviscerare che co-
sa c’e dietro, oltre, nel profon-
do della serittura. Un saggio
prezioso per quanti amano, si
lasciano trascinare o addirittu-
ra vivono per la lettura.
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I ricordi su Monforte

mmm Vacanze estive negli anni
Trenta e Quaranta. Lo sfolla-
mento dalle citta verso i picco-
li centri, anche di Langa. I ri-
cordi ritrovati e proposti al
pubblico: personaggi, luoghi,
ma anche profumi, emozioni,
persino luci che permettono di
calarsi, con dolcezza e atten-
zione tutta femminile, in una
pagina di storia.
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Lingrediente segreto

mmm || gioco, facile ma non ba-
nale, é stato lanciato dal pri-
mo produttore di burro salato
in Italia: le fattorie Fiandino.
Un concorso foodblogger do-
ve l'elemento «segretoy, il va-
lore aggiunto di ogni ricetta,
doveva essere il burro salato.
Hanno risposto in molti. Le
migliori 32 ricette (oltre a due
inedite di Barbara Voarino)
sono state raccolte in un bel ri-
cettario. Dai «gnocchi con ac-
ciughe e prezzemolo dorati al
burro salato» al «misto di ma-
re con yogurt greco e burro
salato». Vincono coraggio e
originalita. )

A piedi, santamente

mmm Estate. Ed ecco un nuovo
libro su Santiago de Compo-
stela, destinazione europea
per eccellenza di tutti i pelle-
grini eristiani. E non solo. L'ha
scritto Alessandro Verillo che
il lungo, faticoso ma esaltante
pellegrinaggio lo affrontd nel
2008. Trenta giorni indimenti-
cabili, come ogni pellegrino ri-
corda.
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