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Cucina
Musica, storia e teatro
per grandi piatti

mmm ['idea é originale, com-
plessa e ben realizzata. In sinte-
si: nell’offrire una ricetta rega-
lare tutti i retroscena, i perso-
naggi, musiche e storie a que-
sto collegati. Esempio per ca-
pirsi meglio. Pollo alla Bela Ro-
sin. 11 libro propone la ricetta,
I'immagine del piatto finito, il
vino da abbinare. Pagina suc-
cessiva: la storia del sopranno-
me Bela Rosin con cui si indica
la popolana Rosa Vércellana di
Moncalvo d’Asti, che divenne
moglie morganatica del re Vit-

torio Emanuele II. Pagina suc-
cessiva Vino, cibo, musica ed
eros. Naturale approdare ai
Carmina Burana. Stesso sche-
ma per ogni piatto scelto: po-
lenta, ravioli al plin, riso al Pela-
verga, pasta e fagioli, pappa al
pomodoro, tortino di funghi,
uova e tartufi, brasato al Baro-
lo, torronita e giandujot per
chiudere con un bicerin. Il tut-
to proposto in italiano e ingle-
se, conoscendo la richiesta cre-
scente, ma spesso inevasa che
arriva da tanti turisti d’oltral-
pe nel Piemonte dei vini e della
grande cucina. L'editore sull’ul-
tima sintetizza: «Un libro da
leggere, ascoltare e gustarey.
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